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Projekti pahkinankuoressa

» Hallitusohjelman ja Sotetieto hyotykayttoon —
stfrategian karkihanke

» Sosiadli- ja terveyspalvelujen perinteisen
toimintamallin vudelleen muotollu

« Hankkii, kehittdd ja oftaa kayttoon sahkoisen
oalvelukokonaisuuden, joka mahdollistaa vuden
toimintamallin

» TAhtad kansallisen palvelukokonaisuuden
syntymiseen |a kkaeyTy?{ tiviisti muihin kansallisiin
hankkeisiin (mMm. kansallinen PHR, Kapa-palvelut,

SADe-Sote- palvelut, Virtuaalisairaalq)

» Palvelukokonaisuus on kaikkien kuntatoimijoiden
kayttoonotettavissa ilman kilpailutusta 201

« Suorat kustannushyodyt laskettu (KPMG
kustannushyotyanalyysi 2015) olevan 17 euroa per
%éuligs per vuosl kun palvelukokonaisuus on lagjast
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ODA-hanke

» Hankkeessa kehitetadn ja otetaan kayfttoon
Omaolo-palvelut, nakyvat asiakkaalle osana
Kanta-palvelujo

e Palvelut asiakaslahtoiseksi —karkinanke 31.10.2018
saakka.

» Espoo (Isantakaupunki), Turku, Tampere, Ouluy,
Helsinki, Joensuu, Hodmeenlinna, Kuopio, Lahti,
Sodankyld, Porvoo, Etela-Karjalan sosiaali- ja
terveyspiliri, Varsinais-Suomen sairaanhoitopiiri ja
Keski-Suomen sairaanhoitopiliri

«K@konaisbudjetti 13,6 miljoonaa euroq, Porvoon
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&) omaoro Omaolo-palvelut

* Hyvinvointitarkastus ja -valmennus: Hyvinvointitarkastus on
sosiadli- ja terveydenhuollon nakokulmat yhdistava analyysi
nenkilon tilanteesta seka terveyteen- ja hyvinvointiin littyvista

riskeista. Palvelu antaa ehdotuksia foimenpiteista

nyvinvoinnin kehittamiseksi ja/tal ohjaa tarvittavan avun

piiriin, Valmennus kannustaa elin- ja eloamdantapamuutoksiin,
ollla hyvinvointi paranee.

« Alykas Oma-arvio: yksittdisen terveysongelman/ oireen
arviointiin tarkoitettu palvely, joka arviol hoidon tarvetta ja
kiireellisyytta sekd ohjaa automaattisesti kansalaista
tarkoituksenmukaisen avun piiriin. Palvelun avulla voidaan
myOos arvioilda omaa fai laheisen oikeutta tiettyjen
sosiaalipalvelujen saamiseen.

* Hyvinvointisuunnitelma: sosiaali- ja ferveydenhuollon
vhdistetty suunnitelma, jossa nojataan kansalliseen
sisaltomaarittelyyn yhdesta yhteisesta suunnitelmasta.

« Ammattilaisen tyojono ja muistutieet

21.11.2018
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Porvoon ODA-hanke
e PllOfTiT;

 PitkQaikaistyottomat, hyvinvointitarkastus

e Aitiysneuvolan, sahkdinen esiti

» Opiskeluterveydenhuolto, hyvi

/ esitietolomake terveystarkas:

etolomake

nvointitarkastus
ukseen

* Prosesseja kehitetty Lean-valme
vuonna 2017/

21.11.2018

nnuksella
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Opiskeluterveydenhuollon pilotti - Tiimi

» Lastenneuvolan, koulu- ja
opiskeluterveydenhuollon vastuuladkari Tanja
EkIOT

» Terveydenhoitaja Ingela Metsa
» Terveydenhoitaja Telja Rantti
« Suunnittelija / Projektipaadllikko Jaana Forslund




Nykytila / taustatiedot

« Asetus 338/2011 maardd, ettd terveydenhoitgja tekee
terveystarkastuksen kaikille Il asteen opiskelijoille 1.
ukuvuoden aikana, [adakarintarkastus tulisi olla viimeistaan 2.
ukuvuoden aikana.

* TyOn toteutuminen nykytilassa:

v Th:n esittaytyy infotilaisuudessa lukuvuoden alussa

v'Paperisen esitietolomakkeen tayttadminen

v'Th:n terveystarkastus (syyskuusta toukokuuhun, luokkajarjestyksessd)

v Laadkdarintarkastus aina tarpeen mukaan (th varaa ajan)

v ohjaaminen kuraattorin, psykologin, nuoriso-ohjagjan, opinto-
ohjaagjan tai
paihdepoliklinikan vastaanotolle




Ongeilma, jota lahdettiin ratkaisemaan

. iLqurisyy: Terveydenhoitajan nykytyomenetelmat eivat seulo
ven

tarpeessa olevia opiskelijoita.
» Vaikeus funnistaa huonovointiset gjoissa

 Lakisaados (kaikille 1.vuoden opiskelijoille tarkastus 1. vuoden
aikana)

» Koulujen eri kaytannot, erilaisia kouluja ja oppilaita, tarve
erilainen,

tyttd / poika madrd vaihtelee

» Esifietolomakkeen palautukseen liiftyvat ongelmat (paljon
paperityotq, el




Tavoite

» TuNNIstTaa nuoren avun tarve Qjoissa ja auttaa nuorta
tunnistamaan oma avun tarve, sekd tarjota riittavad jo
aadukasta apua.

* Esitietolomakkeen "likennevalot” reagoiviksi, mutta el liian
herkiksi.

» Terveydenhoitgjan tyoajan kayton optimointi: vastaanottoon
tarvittavan ajan pituus on paremmin ennakoitavissa.




Esitietolomake

* hifps:.//oda.medidemo.fi/palvelut/omaarvio/34

e SIsaltO koottu omassa tiimissa THL:n kouluterveydenhuollon
lomakkeiden ja vanhan Porvoon lomakkeen pohjalta

* THL aloiffamassa omaa lomaketta — yhdistdminen?

* "Likkennevalot”



https://oda.medidemo.fi/palvelut/omaarvio/34

Prosessimuutokset

» Tehty tilastointiohjeet
» PAivitetty kinaamisohjeet

» Ofettu kayttoon uudistettu kyselylomake kaikille ensimmaisen
vuoden opiskelijoille (syksy 2017 paperinen, syksy 2018
sahkdinen?)

» Tekstiviestimuistutuksen kayttoonotto kevadlld 2018

 Moniammatillisen yhteistyon kehittdminen kaynnistynyt (LaPe
hanke)

« Suunnitteilla: Oppilaitosten pdindeohjelmat ja poissaolomallit




Tilannekatsaus

» Opiskeluterveydenhuollossa ensimmainen testaus kevaadn
aikana

* Pillotointi ja kayttoonotto 2018 aikana

« SOhkdisen ajanvarauksen kayttodonottoprojekti valmistellla,
AVPH-palvelunhallinta.




KITOS!

LisGtietojq:

Aitiysneuvolan ja opiskeluterveydenhuollon pilotit: Jaana
Forslund, puh. 040 6761382, jaana.forslund@porvoo.fi
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